
2023年10月11日～12日（1泊2日）2023年10月11日～12日（1泊2日）

隊内生活体験を通じて自衛隊への理解促進、親近感の醸成をはかるとともに、

新たな経験を通した自身の挑戦と成長、協調性を身に着けることを目的として、

自衛隊体験入隊を開催いたします。若手中堅社員のフォローアップ研修として是非ご参加下さい！

 スケジュール予定 

10月11日（水）1日目　

 9：00　佐世保商工会議所　集合

 9：30　陸上自衛隊相浦駐屯地　受付

10：30　開講式

11：00   研修①

12：00　昼食（隊員食堂）

13：00　研修②

17：00　終礼

17：30　夕食（隊員食堂）

18：00　風呂

19：00　就寝準備等（駐屯地内施設に宿泊）

　　　　

◆◇1日目研修予定内容◇◆

・挨拶、敬礼指導（個人行動の基礎）

・号令、行進指導（集団行動の基礎）

・救急法

・コンパスの使用方法など

・清掃指導など

10月12日（木）2日目　

 6：00　起床

 6：20　朝食（隊員食堂）

 7：30　清掃

 8：15　朝礼

 8：30　研修③（昼食は携行食喫食）

13：00　隊員との懇談会・感想文

14：00　清掃、被服返納など

　　　　閉講式

15：00　陸上自衛隊相浦駐屯地　出発

15：30　佐世保商工会議所　解散

 

◆◇2日目研修予定内容◇◆

・施設、訓練見学

・駐屯地内コース約10㎞行進

　

佐世保自衛隊後援会事務局（佐世保商工会議所）　TEL 0956-22-6121　メール info@sasebo-cci.or.jp　担当　宮崎・山口・馬場

[主催] 佐世保自衛隊後援会・佐世保商工会議所

[お問合せ先]

参加費　3,000円(食事代、被服代、保険料込み)

対　象　佐世保自衛隊後援会会員／佐世保商工会議所会員

定　員　20名 (男性10名、女性10名）

※研修内容は変更となる可能性がございます。

下記のQRコードを読みとり、

Googleフォームよりお申込下さい。

　　　　申込締切　９月２８日（木）

 申込方法 

※詳細は後日お送りいたします。

体験入隊2023
陸上自衛隊相浦駐屯地


